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ÚLTIMAMENTE ESTOY 
MUY NERVIOSO...

TODO PARECE 
PERTURBARME... ESTOY 
SIEMPRE NERVIOSO...

APRENDE A RELAJARTE... ¡CINCO 
CÉNTIMOS, POR FAVOR!

¿RECUERDAS  
CUANDO LOS NIÑOS 
ponían PUESTOS 
DE LIMONADA?

ME PREGUNTO POR QUÉ YA 
NO SE VEN TANTO... ¿QUÉ HA 

OCUPADO SU LUGAR?

¡AHORA YA LO SABES!
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... NO PUEDO 
EVITARLO... ME 
SIENTO SOLO... 
DEPRIMIDO...

¡ESTO ES RIDÍCULO! ¡DEBERÍAS AVERGONZARTE, 
CHARLIE BROWN!

¡TIENES EL MUNDO ENTERO PARA VIVIR! ¡HAY 
BELLEZA A TU ALREDEDOR! HAY COSAS QUE 
HACER... ¡GRANDES COSAS QUE REALIZAR!

¡NINGÚN HOMBRE PISA LA TIERRA SOLO! 
ESTAMOS TODOS JUNTOS; ¡UNA GENERACIÓN 

RETOMA LO QUE LA OTRA HA DEJADO!

¡TIENES RAZÓN, LUCY! ¡TIENES 
RAZÓN! ME HAS HECHO VER LAS 

COSAS DE OTRA MANERA...

AHORA ME DOY CUENTA DE QUE 
SOY PARTE DE ESTE MUNDO... NO 
ESTOY SOLO... ¡TENGO AMIGOS!

¡DIME EL NOMBRE 
DE UNO!

Si no eres feliz, charlie brown, 
probablemente sea culpa de 

tu perro

tu perro 
tendría que  

hacerte 
feliz...

debería 
comprarle una 

pelota...

Cuando dices: «la 
doctora está 
dentro», ¿te 

refieres a su lugar 
en la sociedad?

¿o lo que quieres decir es que 
está dentro como la gente 

sofisticada habla de las cosas 
que se llevan o no se llevan? ¿o 

quieres decir...?

¿pensaba yo que todas las 
doctoras eran pacientes, 
amables y comprensivas?
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...Y ENTONCES 
ME SIENTO COMO 
«INDESEADO» E 
INSIGNIFICANTE

BUENO, VUELVE 
MAÑANA, Y 

HABLAREMOS UN POCO 
MÁS DE ELLO...

VALE... 
¡GRACIAS, 
MAMÁ!

¡¿«MAMÁ»?!
¡ES UNA SEÑAL ESPERANZADORA 

CUANDO EL ANALISTA SE CONVIERTE 
EN UNA FIGURA PARENTAL PARA EL 

PACIENTE!

¿qué demonios       
haces tú aquí?

¡estoy 
fatal!

vivo con miedo y 
ansiedad... lo único que 

me hace seguir adelante 
es esta manta... 
¡necesito ayuda!

bueno, como dicen en la tele, el 
mero hecho de ser consciente de 
que necesitas ayuda indica que no 

estás tan mal...

creo que lo mejor 
es que intentemos 

identificar tus 
miedos... si podemos 
hacerlo, podremos 

etiquetarlos...

¿sientes miedo a las 
responsabilidades? 
si lo sientes, ¡tienes 

hipengiofobia!

no creo 
que solo 

sea 
eso...

¿a los 
gatos? si 

temes a los 
gatos, ¡tienes 
ailurofobia!

bueno, más 
o menos... 
pero no 
estoy 

seguro...

¿tienes miedo 
a usar las 

escaleras? Si 
es así, ¡tienes 
climacofobia!

quizá tienes 
talasofobia... es el 

miedo a los océanos, 
o gefirofobia, que es 
el miedo a cruzar 

puentes...

o a lo mejor tienes 
pantofobia... ¿crees 
que podrías tener 

pantofobia?

¿qué es 
pantofobia?

miedo 
a todo ¡¡¡eso es!!!


