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Tostadas
con jamoén

Macarrones con ajo
y aceite sin queso

Bocadillo
de jamoén

Espaguetis con
mantequilla

Dice que no le gustan las verduras,

pero nunca las ha probado.

g e T, T W
(2]

Solo una vez, mientras veia,
Blancanieves y los siete enanitos,
se atrevid a probar una manzana.

«Eista bruja si sabe
lo que hace», penso.
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—iHe hecho tu plato favorito! —dice
su madre mientras le acerca la bandeja—.
jCometelo todo, que tienes que crecer!

Nina sigue viendo los dibujos animados
en la pantalla. Mira de regjo la comida.

Tira de cuatro espaguetis,
come un poco de jamoén
y bebe un sorbo de agua.




Cuando sea mayor, Nina quiere
conducir una grda como su madre
y apagar fuegos como su padre.
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Sus padres estan muy ocupados.
Cuando no trabajan, hacen
gjercicio para estar en forma...
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