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Bon dia!

La Marta Mas tenia molt bons modals.

Ui, perdó!
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A Rafferty, Sadie i Tess,  
que mai s’aguanten – D. H. & H. I.

A Mike, Vicky, Caitlyn i Rachel – P. B.



Gràcies!

NYAM

NYAM

NYAM

Ehem.

Sempre parlava educadament.

Mai mastegava 
amb la boca oberta.

Es tapava la boca en 
tossir o esternudar.

ATXIM! ATXIM! 

Déu meu!

I, sobretot, NO feia cap soroll groller. La Marta Mas NO es tirava 
rots i, per descomptat, NO es tirava pets.



No feia ventositats. Ni explotava.

 Pfffffffffffff
f! B M!U

Ni xiulava. Ni bufava...

La Marta Mas no faria res de tot això. MAI.

Ffff! Ssssss!



 DI
A DEL MENJAR

Tot això va canviar amb les mongetes  
del Dia del menjar vegetarià a l’escola. La Marta Mas va menjar-ne MOLTES.  

La seva panxa va fer un soroll molt fort. GLO!

El GLOC-GLOC és el primer senyal d’un pet, o d’una ventositat, 
o d’un esclafit, o d’una llufa, o d’un aire, o d’un gas. 

Però la Marta Mas NO va fer sorolls grollers, així que es va aguantar. 

GLO, GLO!

Ssss!Bum!

Perdó...

va dir amb cortesia.

VEGETARIÀ!

B M!U



Havent dinat, la panxa de la Marta Mas 
no parava de fer BORBORIGMES. 

PRRR R!

GLO!

GLOC!

Perdó...

va dir amb cortesia.

Va començar a inflar-se!


