
 

Planning Setmanal

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIVENDRES DISSABTE DIUMENGEDIJOUS

Objectius Agraïments Esdeveniments importants



Planning Mensual

IMPORTANT

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIVENDRES DISSABTE DIUMENGEDIJOUS



Planning Familiar
Donar els

¡Bons dies!

Visitar la familia

Menjar gelats

Regalar abraçades

Gaudir d´un
joc de taula

Baralla de coixins Cantar Acampar Anar a un
museu

Fer una passejada
pel parc

Fer
pessigolles

Ens
disfressarem!

Fer figures
de paper

Construir alguna
cosa junts

Fer un dibuix Menjar
llaminadures

Sortir a passejar
amb la mascota

Fer l’esmorzar
junts

Fer el llit
Ajudar a netejar

la casa Donar les gràcies Gaudir duna
pel·lícula.

Ajudar
un amic

Fer bombolles
de sabó

Participar en
una cursa

Menjar en un
restaurant

Llegir un llibreFer una passejada
amb bicicleta

Ballar



Planning Setmanal

URGENT

Objectius

Idees

Mireu l’instagram de @edicionesjaguar

Mira les novetats
www.edicionesjaguar.com

Hora de dormir amb un conte de
Ediciones Jaguar

Dilluns Dimarts Dimecres

Dijous Divendres Dissabte

Diumenge



Horari Escolar
Hola, em dic...

HORES DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIVENDRESDIJOUS



Menú Setmanal
Dilluns

ESMORZAR

MENJAR

PISCOLABIS

SOPAR

DINAR

Dimarts Dimecres Dijous Divendres COMPRA



Activitats

Rentar-me les dents

Parar taula

Recollir la taula

Ajudar a cuinar

Recollir les joguines

Netejar la pols

Cuidar la mascota

Dissabte Diumenge

Fer el llit

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres


